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       大麻の所持は犯罪です！  

～ 日本政府、規制強化へ改正案を閣議決定 ～ 

 

 2023 年 9 月 19 日、営利目的で大麻草を栽培していた、中津川市に住むベトナム人技能実習生の

男 2 人が逮捕されました。 

 

 大麻には、有害物質テトラヒドロカンナビノール（通称 THC）が含まれています。幻覚、幻聴、

意識障害などを引き起こし依存性もある、大変危険な物質です。日本では、大麻所持は大麻取締法

によって強く規制されています。『大麻に係る特別な許可を得る』ための免許も、非常に厳しい条件

が課されています。 

個人が使用目的で所持していた場合は、5 年以下の懲役。 

営利目的で所持していた場合は、7 年以下の懲役。悪質だと、加えて 200 万円以下の罰金です。 

 

ところで現在の大麻取締法では、大麻の『所持』や許可を受けた者が『目的外に使用すること』を

禁じているのみであり、『個人の使用』に関する規制は確かに存在しませんでした。 

このことを都合よく解釈して、「大麻の使用は安全で合法」などと言う人もいます。しかし、これ

は完全に間違いです。騙されてはいけません。 

 

 使用罪を規定してこなかったのには理由があります。 

 有害物質 THC は、大麻の樹液に、つまりは花や葉っぱの部分に多く含まれています。 

対して、成熟した茎や種子には THC がほとんど含まれていません。有害性もほとんどなく、日本

でも昔から、麻縄や七味唐辛子といった加工品に使われてきました。 

しかし、有害性はないにせよ、そういった部分に THC は微量に含まれている場合があります。 

そして仮に検査をしたとしても、その時に排出された大麻成分が、茎や種子の部分であったのか、

それとも THC を多く含む花や草の部分であったのか、特定できないのです。これでは、例えば許可

を得て合法的に扱っている栽培農家なども、処罰対象になり得てしまいます。 

こういったことを配慮し、大麻取締法は、使用罪に関しては規定してこなかったのです。 

決して、有害性がほとんどないから使用しても処罰しない、というわけではありません。 

そもそも、『使用する』ということはなんらかの方法で『所持している』わけですから、捜査対象

となり、結局は罰せられます。 

大麻の使用は、決して安全でも合法でもありません。 



そして── 

 

2023 年 10 月 24 日。 

日本政府は、既に禁じられている大麻の『所持』や『譲渡』に加えて『使用』も禁止するという、

大麻取締法の改正案を閣議で決定しました。 

 若者を中心に乱用が目立つため、規制を厳しくしなければならない、という理由からです。 

 日本政府は、今行われている国会で新たな法律の成立を目指す方針です。 

 不当な使用に対しては、７年以下の懲役が科せられます。 

 

 また、改正案には使用罪に関することのほかに、『大麻草を原料にした医薬品の使用を認める』と

いう内容が組み込まれています。 

しかし、これを『大麻の使用規制が緩くなった』などと勘違いしてはいけません。 

『使用を認められた医薬品』とは、大麻由来の中でも安全で有益とされる成分・カンナビジオール

（通称 CBD）由来のものだけです。有害物質 THC は、変わらず禁止成分となっています。 

 大麻由来の薬であればなんでも使用してよい、などという改正ではありません。 

 CBD と THC。この二つは、同じ大麻由来でも、まったく効果が違う成分です。 

 

 今回の改正案は、 

・大麻由来の有用な成分 CBD を、医療で正しく活用できるようにするためのもの。 

・使用に関しては厳しく取り締まるためのもの。 

 

 大麻の所持、使用は、今後も変わらず違法です。 

 ましてや栽培など、もってのほかです。決してしてはいけません。 

《たくみからのコメント》 

〇法律を自分の都合のいいよう解釈して、他の人まで誘い込もうとする人がいます。 

しかし、甘い言葉に騙されてはいけません。 

大麻の使用は、とても危険なことです。 

そして、所持することはどんな状況でも違法だ、と考えるべきです。 

誘いはきっぱりと断りましょう。 

 

※厚生労働省がホームページで公表している、『違法薬物に関する注意・警告』が 

あります。一読してみてください。 
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การครอบครองกญัชาถือเป็นอาชญากรรม！ 

～ ครม.ญ่ีปุ่นเห็นชอบร่างกฎหมายแก้ไขเพิม่เติมกฎระเบียบ ～ 

 

 เม่ือวนัที่ 19 กนัยายน 2023 ผูฝึ้กงานดา้นเทคนิคชาวเวียดนาม 2 คนท่ีอาศยัอยูใ่นเมือง Nakatsugawa 
ถูกจบัในขอ้หาปลูกกญัชาเพื่อวตัถุประสงคท์างการคา้ 

กญัชาประกอบดว้ยสารอนัตราย tetrahydrocannabinol (ท่ีรู้จกักนัทัว่ไปในช่ือ THC) เป็นสารอนัตรายมากท่ีท าให้เกิดภาพหลอน 
ภาพหลอนทางการไดยิ้น สติบกพร่อง และยงัเป็นส่ิงเสพติดอีกดว้ย ในญ่ีปุ่ น 
การครอบครองกญัชาไดรั้บการควบคุมอยา่งเขม้งวดโดยกฎหมายควบคุมกญัชา 
นอกจากน้ียงัมีการก าหนดเง่ือนไขท่ีเขม้งวดมากในใบอนุญาตส าหรับ ``การไดรั้บอนุญาตพิเศษท่ีเก่ียวขอ้งกบักญัชา'' 

หากบุคคลครอบครองเพื่อประโยชน์ มีโทษจ าคุกไม่เกิน 5 ปี หากครอบครองเพื่อการคา้ มีโทษจ าคุกไม่เกิน 7 ปี 
หากเป็นอนัตรายจะมีค่าปรับเพ่ิมเติมสูงสุด 2 ลา้นเยน 

อยา่งไรก็ตาม พระราชบญัญติัควบคุมกญัชาฉบบัปัจจุบนัมีขอ้ห้ามเพียง "การครอบครองของกญัชา" และ 
"การใชเ้พ่ือวตัถุประสงคอ์ื่นนอกเหนือจากนั้น" โดยจะครอบครองไดเ้ฉพาะผูไ้ดรั้บใบอนุญาตเท่านั้น 
และแน่นอนว่าไม่มีขอ้บงัคบัเก่ียวกบั "การใชส่้วนบุคคล" . 

บางคนตีความส่ิงน้ีให้เป็นประโยชน์และบอกว่า ``การใชก้ญัชาปลอดภยัและถูกกฎหมาย'' 
อยา่งไรก็ตามอยา่หลงกลน่ีเป็นส่ิงท่ีผิดโดยส้ินเชิง . 

 
 มีเหตุผลว่าท าไมจึงไม่มีบทบญัญติัเก่ียวกบัการใชใ้นทางอาญา สารท่ีเป็นอนัตราย THC มีอยูเ่ป็นจ านวนมากในน ้ามนัของกญัชา 
ไดแ้ก่ ในดอกและใบ ในทางตรงกนัขา้ม ล าตน้และเมลด็ท่ีโตเต็มท่ีจะมี THC นอ้ยมาก 
แทบไม่เป็นอนัตรายและมีการใชใ้นผลิตภณัฑแ์ปรรูป เช่น เชือกป่านและพริกชิชิมิในญ่ีปุ่ นมาเป็นเวลานาน 
อยา่งไรก็ตามถึงแมจ้ะไม่เป็นอนัตราย แต่อาจมีสาร THC ในปริมาณเลก็นอ้ยในส่วนเหล่าน้ี  
และแมว่้าจะมีการทดสอบ แต่ก็ไม่สามารถระบุไดว่้าส่วนประกอบของกญัชาท่ีปล่อยออกมาในเวลานั้นนั้นมาจากล าตน้ เมลด็พืช 
หรือว่ามาจากดอกไมแ้ละหญา้ท่ีมี THC จ านวนมาก ในกรณีเช่นน้ี 
ผูป้ลูกท่ีไดรั้บอนุญาตและจดัการผลิตภณัฑอ์ยา่งถูกกฎหมายอาจถูกลงโทษไดด้ว้ย 
 พระราชบญัญติัควบคุมกญัชาจึงไม่ไดก้ าหนดอาชญากรรมจากการใชก้ญัชา  
แต่น่ีไม่ไดห้มายความว่าไม่มีการลงโทษส าหรับการใชส้ารดงักล่าวเพียงเพราะมนัมีอนัตรายเพียงเลก็นอ้ยหรือไม่มีเลย  
ในส่ิงแรก ``การใช'้' บางส่ิงหมายถึง ``การครอบครอง'' ในทางใดทางหน่ึง 
ดงันั้นมนัมกัตกเป็นประเด็นของการสืบสวนและจะถูกลงโทษในท่ีสุด ซ่ึงการใชก้ญัชาไม่เคยปลอดภยัหรือถูกกฎหมาย 
และวนัที่ 24 ตุลาคม 2566 รัฐบาลญ่ีปุ่ นไดต้ดัสินใจในท่ีประชุมคณะรัฐมนตรีเพื่อแกไ้ขกฎหมายควบคุมกญัชา ซ่ึงจะห้าม "การใช"้ กญัชา 
นอกเหนือจาก "การครอบครอง" และ "การโอน" ท่ีตอ้งห้ามอยูแ่ลว้ เหตุผลก็คือ กฎระเบียบต่างๆ 



จะตอ้งเขม้งวดมากขึ้นเพราะเร่ิมจะเห็นการละเมิดไดช้ดัเจนมากขึ้น โดยเฉพาะในกลุ่มคนหนุ่มสาว  
นโยบายของรัฐบาลญ่ีปุ่ นคือการผา่นกฎหมายใหม่ในช่วงการประชุมรัฐสภาปัจจุบนั ซ่ึงการใชอ้ยา่งไม่เหมาะสมมีโทษจ าคุกสูงสุด 7 ปี 
 นอกเหนือจากบทบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชใ้นทางอาญาแลว้ การแกไ้ขท่ีเสนอยงัรวมถึงบทบญัญติัท่ี 
``อนุญาตให้ใชย้าท่ีท าจากพืชกญัชา'' อยา่งไรก็ตาม ไม่ควรเขา้ใจผิดว่า ``กฎระเบียบเก่ียวกบัการใชก้ญัชาไดรั้บการผอ่นปรนแลว้''  
``ยาท่ีไดรั้บการอนุมติัให้ใช'้' เป็นเพียงยาท่ีไดม้าจากแคนนาบิไดออล (หรือท่ีรู้จกักนัทัว่ไปในช่ือ CBD) 
ซ่ึงเป็นส่วนประกอบท่ีไดม้าจากกญัชาซ่ึงถือว่าปลอดภยัและเป็นประโยชน์ สารพิษ THC ยงัคงเป็นส่วนผสมตอ้งห้าม 
การแกไ้ขน้ีไม่ไดห้มายความว่าจะใชย้าใดๆ ท่ีไดจ้ากกญัชาได ้
 CBD และ THC แมว่้าสารทั้งสองน้ีจะไดม้าจากกญัชาชนิดเดียวกนั แต่ก็มีฤทธ์ิท่ีแตกต่างกนัโดยส้ินเชิง 
 ร่างพระราชบญัญติัแกไ้ขเพ่ิมเติมน้ีคือ  

・เพื่อให้สามารถใช ้CBD ซ่ึงเป็นส่วนผสมท่ีมีประโยชน์ท่ีไดจ้ากกญัชาไดอ้ยา่งถูกตอ้งในการดูแลรักษาทางการแพทย ์ 

・มีวตัถุประสงคเ์พื่อควบคุมการใชง้านอยา่งเคร่งครัด การครอบครองและใชก้ญัชาจะยงัคงผิดกฎหมาย 

ไม่ตอ้งพูดถึงการเพาะปลูกแน่นอนไม่สามารถท าได้ 
 

《ความคิดเห็นของ TAKUMI》 

〇มีผูท่ี้ตีความกฎหมายในลกัษณะท่ีไม่เหมาะสมและพยายามล่อลวงผูอ้ื่นใหเ้ขา้มาร่วม 

กรุณาอยา่หลงกลดว้ยค าพูดดีดีๆ เพราะการใชก้ญัชาอาจเป็นอนัตรายได ้

และการครอบครองควรถือว่าผิดกฎหมายไม่ว่ากรณีใดๆ โปรดปฏิเสธค าเช้ือเชิญชกัจูง อยา่งชดัเจน 

 *กระทรวงสาธารณสุข แรงงาน และสวสัดิการเผยแพร่ "ขอ้ควรระวงัและค าเตือนเก่ียวกบัยาผิดกฎหมาย" บนเวบ็ไซต ์

กรุณาอ่าน. 
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